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                                  Годовой  календарный  учебный  график 

 

№ Содержание 

1 Режим работы дошкольной группы с  800-1800 

2 

 

Продолжительность учебного года Начало 

уч.года 

01.09.2023г 

Окончание 

уч.года 

31.05.2024г 

3 Количество недель в учебном году 

(продолжительность учебного года) 

35 недель 

4 Продолжительность учебной недели  5 дней 

5 Продолжительность НОД  Мл. – ср. гр. 

15-20 мин. 

 

Ст. – под. гр. 

25-30 мин 

Паузы между занятиями 10 

мин. 

6 Срок проведения каникул, их начало и 

окончание 

Зимние каникулы с31.12.23г-   

08.01.24г 

Летние каникулы с 01.06.24 

по 31.08.24г 

7 Дни здоровья, предусмотренные 

Уставом ДОУ 

Осенний день здоровья 

08.09.23г. 

Летний день здоровья 

31.06.24г 

8 Перечень проводимых праздников для воспитанников 

 

Сентябрь   День Здоровья 08.09.23г 

Октябрь «  У золотой Осени в гостях » 23.09.23г. 

Ноябрь  Поздравление ко Дню Матери «Пусть 

всегда будут Мамы!» 

25.11.23г 

Декабрь 

Подготовка и 

проведение 

новогодних 

праздников 

21.12.2023.- 30.12.2024г. 

Праздник  «Зимнее волшебство» 

 

27.12.23г. 

Январь Спортивный досуг « Мы мороза не 

боимся!» 

20.01.24г 

Февраль  Спортивное развлечение «Наши бравые 

солдаты !» 

22.02.24г. 

Март  Праздник « Веселые девчата!» 07.03.24г. 

Апрель  Развлечение « Когда смеются дети» 01.04.24г. 



Май   «Этот праздник со слезами на глазах» 

Митинг. Бессмертный полк. 

«Вот и стали мы на год взрослей!» 

Физкультурный праздник  

Музыкально-спортивный праздник ко 

дню защиты детей  «Лето чудная 

пора!» 

 

09.05.24г. 

 

26.05.24г 

 

01.06.24г 

9 Сроки  проведения мониторингов 06.09.23-26.09.23г начальный 

мониторинг 

21.04.24-21.05.24- мониторинг 

10 Праздничные дни 4 ноября – День народного 

единства 

С 31.12.2023г-08.01.2024г- 

Новый год  

23 февраля – День защитника 

Отечества 

8 марта – Международный 

женский день 

1,2  мая – праздник весны и 

труда 

9 мая – День Победы 

12 июня – День России 

11.Организация 

образовательной 

деятельности в 

летний период 

С 01.06.2024г по 31.08.2024г. 

Непосредственно  образовательная 

деятельность  в летний период 

 не проводится. 

С 01.06.22 – 31.08.22г 

 летние каникулы 

 

       Режим дня ДГ предусматривает 10 минутные перерывы между занятиями для 

воспитанников, при этом обеспечивается соблюдение санитарно-эпидемиологических 

правил и норм (СанПиН 2.4.1.3049-13)  

Для каждой возрастной группы даны перечни занятий (основных видов организованной 

образовательной деятельности) с учётом санитарных норм:  

 с детьми от 3 до 4 лет -11 занятий в неделю, продолжительностью до 15 мин. (из них – 3 

физкультурных занятия в соответствии с СанПиН 2.4.1. 3049-13);  

 с детьми от 4 до 5 лет -11 занятий в неделю, продолжительностью до 20 мин. (из них – 3 

физкультурных занятия в соответствии с СанПиН 2.4.1. 3049-13); 

 с детьми от 5 до 6 лет -13 занятий в неделю, продолжительностью до 25 мин; (из них – 3 

физкультурных занятия в соответствии с СанПиН 2.4.1. 3049-13); 

 с детьми от 6 до 7 лет -14 занятий в неделю, продолжительностью до 25-30 мин; (из них – 

3 физкультурных занятия в соответствии с СанПиН 2.4.1. 3049-13); 

 

     Помимо этого,   образовательная деятельность   осуществляется в процессе   организации  

различных видов детской деятельности (игровой,  коммуникативной, трудовой,  познавательно-

исследовательской,  продуктивной,   музыкально- художественной,  чтения),  а также в ходе 



режимных моментов,  в самостоятельной     деятельности детей и во взаимодействии с семьями 

воспитанников  дошкольной группы. 

 

 

 

                   Сетка занятий  РВ дошкольной группы «Солнышко» 

 

День 

недели 
Вид занятия 

Время проведения занятий 

Младшая 

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Поне-ник 

1. Предметы окружения/ 

    Природное окружение  

9.00 - 9.15 

 

9.00 - 9.20 

 

9.00 - 9.25 

 

2. Физкультурное (фронт.) 

3.Конструктивная деят-ть 

(2я половина дня) 

9.35-9.50 9.35 - 9.55 9.35 - 10.00 

Вторник 

 

1. Познание. ФЭМП (фронт.) 9.00 - 9.15 9.00 - 9.20 9.00 - 9.25 

2. Музыкальное (фронт.) 9.35 - 9.50 9.35 - 9.55 9.35 - 10.00 

Экология (кружок) 

/ Безопасность(кружок) 

 

 
1,3неделя 

2,4 неделя 

1,3неделя 

2,4 неделя 

Среда 

1. Лепка/ аппликация (фронт.) 9.00 - 9.15 9.00 - 9.20 9.00 - 9.25 

2. Физкультурное (фронт.) 9.35 - 9.50 9.35 - 9.55 9.35 - 10.00 

3. Развитие речи (ст. гр.) 

 
  10.10-10.35  

Четверг 

    

1. Ознакомление с худ. лит. 

Развитие речи  

Х/Л (подгрупповое) 

9.35 - 9.50 

1,3 неделя 

2,4 неделя 

9.35 - 9.55 

1,3 неделя 

2,4 неделя 

9.35 - 10.00 

2. Рисование. 10.10- 10.25 10.10-10.30 10.10-10.35  

    

Пятница 
1. Физкультурное  (фронт.) 9.00 - 9.12 9.35 - 9.55 9.35 - 10.00 

2. Музыка (фронт.) 10.10 - 10.15 10.10 - 9.55 11.05 - 11.35 
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